
 

Ostereier: 

Wir danken dir, Herr unser Gott für diese bun-
ten Eier. Ihr Anblick erfreut uns und sie sind 
Zeichen für das Leben, das du in der Aufer-
stehung deines Sohnes erneuert hast. 

 

Kren (Meerettich): 

Wir danken dir Herr, unser Gott für diesen 
Kren. Seine Schärfe erinnert uns an das Leid, 
das Jesus in seiner Kreuzigung auf sich genom-
men hat, das aber in seiner Auferstehung über-
wunden ist. 

 

Salz: 

Wir danken dir Herr, unser Gott für dieses Salz. 
Es würzt unsere Speisen und macht sie haltbar. 
Deshalb erinnert es uns daran, dass in der 
Auferstehung Jesu auch unser Leben in Ewig-
keit bewahrt werden soll. 

 

 

 

 

Osterbrot: 

Wir danken dir Herr, unser Gott für dieses 
Osterbrot. Aus vielen Körnern, die zermahlt 
wurden ist es bereitet. Auch Jesus war in 
seinem Leiden und Sterben wie ein Weizen-
korn. Doch du hast in zu neuem Leben erweckt 
und so wurde er für uns alle zum lebendigen 
Brot. 

 

Abschließender Lobpreis: 

Herr, unser Gott, dein Sohn ist glorreich von 
den Toten erstanden.   
So wie er nach seiner Auferstehung mit 
seinen Jüngern Mahl gehalten hat, essen 
auch wir jetzt gemeinsam und glauben, dass 
er in unserer Mitte ist. Durch ihn preisen wir 
dich an diesem Ostertag und alle Tage 
unseres Lebens, bis in Ewigkeit. 

Amen.   Halleluja. 
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Gebet 

vor dem  

Osterfrühstück 

 

 

 

 

 

 

 

 



Decken Sie den Tisch mit den Osterspeisen und 
versammeln sich um ihn. Wenn möglich singen 
Sie dieses Osterlied oder hören es sich auf 
youtube an. 

 

Osterlied (GL 328) 

 

 

 

Zum Anhören: 

https://www.youtube.com/watch?v=o-PP9yE5kCk  

 

 

Dann entzünden Sie die Osterkerze und 
beten: 

 

Herr Jesus Christus, du bist glorreich von den 
Toten erstanden.   
Wir preisen dich, wenn wir dieses Osterlicht in 
unserem Haus entzünden.   
So wie diese Kerze die Dunkelheit erleuchtet, 
so erhellt deine Auferstehung das Dunkel des 
Todes. Sei du in unserer Mitte und schenke uns 
heute österliche Freude und dereinst Anteil an 
deinem Ostersieg.  
Dir und Gott dem Vater sei im Heiligen Geist 
Lob und Dank gesagt in alle Ewigkeit. 

Amen.   Halleluja. 

 

 

Ein Familienmitglied kann die älteste Botschaft der 
Bibel von der Auferstehung verlesen: 

 

LESUNG AUS DEM ERSTEN BRIEF DES 
APOSTELS PAULUS AN DIE GEMEINDE IN 
KORINTH: 

 

Christus ist für unsere Sünden gestor-
ben, gemäß der Schrift, und ist begra-
ben worden. Er ist am dritten Tag aufer-
weckt worden, gemäß der Schrift, und 
erschien dem Kephas, dann den Zwölf.
    (1Kor 15,3b – 5) 
 

 

 

Nun beten Sie vor den jeweiligen Osterspeisen, die 
Sie dabei hochheben können.   
Sie können dieses Gebet auch abwechselnd im 
Familienkreis sprechen: 

 

Osterfleisch: 

Wir danken dir Herr, unser Gott für dieses 
Osterfleisch. Es erinnert uns an das Oster-
lamm, das Jesus Christus selber ist, der sich für 
die Menschen hingegeben hat. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=o-PP9yE5kCk

